
Консультация для родителей  

«Многообразие игр в жизни ребенка». 
 

     У ребенка всегда страсть к игре, ее надо удовлетворять. Надо 

не только дать ему вовремя поиграть, но и пропитать игрой всю его 

жизнь (Макаренко). 

     Для развития ребенка существует множество игр. Особое 

место занимают словесные игры: прибаутки, потешки, маленькие 

фольклорные произведения, стихи. Такие как: «Петушок», «Ручки-

потягушки», «Большие ножки», «Про корову», «Поиграем в ручеек», 

«В полет» и т.д. 

     Детям очень нравятся игры-эксперименты с водой: 

«Выливаем, наливаем, сравниваем», «Дождик из губки», «Фонтан из 

бутылки». Игры со льдом: «Тает-не тает», «Продолжим узор», 

«Кладоискатели». Дети любят бросать в воду разные предметы: 

камушки, бумагу, шарики. Можно провести игру «Тонет-не тонет». 

Широко используется упражнение с грецкими орехами, шишками, 

массажными мячиками, шестигранными карандашами. Дети любят 

рисовать, особенно двумя руками, используя при этом карандаши 

разного цвета («Радуга-Дуга»).  

    Предложите детям тесто. С ним ребята могут играть 

продолжительное время («Моя крошечка», «Оладушки», «Колобок», 

«Ладошки»). Можно использовать игру «Достань предмет из теста» 

(шарики, кубики, орехи). Из валиков дети катают колбаску, из нее 

потом делают несколько маленьких шариков. Можно 

заинтересовать детей игрой «Лесная тропинка». Тропинку дети 

делают из теста и таких предметов, как мелкие камушки, горох, 

пуговицы, фасоль, гречка (вдавливаем в тесто).  

    Если детям дать конструктор, они вам построят не только дом 

и мост, но и такие сложные постройки, как корабль, замок, лодка. 

При этом ребенок будет использовать части разных конструкторов 

(лего, напольный и деревянный конструктор). Во время этой игры 

дети будут развивать мелкую моторику и получать удовольствие. 

   Таким образом, игры имеют огромное значение в жизни 

ребенка. Они всесторонне развивают его. А многообразие этих игр 

огромно. 

 


