
 

Консультация для родителей  

«Влияние мультфильмов на развитие ребенка». 

Как только человек придумал мультфильм – это стало самым любимым занятием для 

ребенка и палочка - выручалочка для взрослых. Это не только развлекательное занятие, но 

и в последнее время стало увлекательно познавательным. Дети не только смотрят, но и 

узнают очень много.  Что такое мультфильм для ребенка? Персонажи мультфильмов 

показывают малышам самые разные способы взаимодействия с окружающим миром. Они 

формируют у детей первые представления о добре и зле, что такое хорошо и что такое 

плохо, как вести себя в той или иной ситуации. Дети переносят в игру  то, что увидели в  

фильмах. Делают как герои, общаются как они. Дети через мультфильмы много узнают и 

познают, поэтому от их качества зависит и то, чему ребенок научится. 

Это очень радует, что на экранах выходят много мультфильмов российского 

производства. Знакомство с нашей детской литературой происходит через мультфильмы. 

Дети перестают смотреть зарубежные мультфильмы, которые не все хорошо влияют ни 

психику детей. 

Детские психологи, педагоги и конечно родители согласны, что только правильно 

подобранные мультфильмы смогут помочь в воспитании. 

 С помощью мультфильмов: 

1. Развиваем  речь. Дети учатся правильно, четко, грамотно излагать свои мысли. 

2. Развиваем воображение, мышление и память. Дети учатся делать 

умозаключения, пересказывают содержание мультфильмов, развивается память.  

3. Обучаем. С помощью подбора мультфильмов можно рассказать о любом виде 

деятельности,  получать различные энциклопедические знания. 

4. Развиваем творческие способности, воображение. Развиваем фантазию, 

творчество.  

5. Воспитываем. Дружественные взаимоотношения в окружающем мире. Развиваем 

способы поведения (хорошего и плохого). 

Мамы и папы, бабушки и дедушки всегда заботятся о том, чтобы малыш развивался 

правильно, читал хорошие книжки и смотрел добрые мультфильмы. 

Параллельно положительным качествам, часто герой может нести и отрицательные 

ценности. Дети порой не могут самостоятельно оценить сложность натуры персонажа. Не 

могут разделить вымысел и реальность. Поэтому взрослые после просмотра данного 

мультфильма должны оговорить все действия героя и сделать правильное умозаключение. 

Обязательно выделить главное, сделать вывод из увиденного.  

Не всегда мультфильмы приносят пользу, но иногда очень негативно оказывают на 

ребенка. 

Признаки опасных мультфильмов: 
1. Слишком яркие цвета. Зрение у ребенка еще не сформировано, напряжение очень 

негативно сказывается на психике. Очень яркие краски вызывают слезы. Поэтому 

ограничивают время просмотра и расстояние от телевизора до ребенка 

2. Громкое звуковое сопровождение. Громкие звуки  вызывают возбудимость и  

головную боль. Дети после таких звуков не могут заснуть 

3. Присутствие сцен агрессии и насилия. Ребенок еще не может разобраться кто 

хорош, а кто плох. Поэтому подражая герою может применять это в реальной жизни.  

4. Плохое (девиантное) поведение героев. В мультике персонажи могут обижать, 

грабить, убивать и при этом не подвергаться осуждению и наказанию. Дошкольники часто 

считают кого боятся значит тот главный, и порой подражая героям думают, что это все 

безнаказанно. В таких случаях не старайтесь выключить телевизор, а побеседуйте  с 

ребенком, объясняя, что добро всегда победит зло.  



5. На экране демонстрируется опасное для жизни поведение. Важно объяснить 

ребенку что в кино можно все исправить (Это не по настоящему), а в жизни происходят 

серьезные травмы, порой опасные для жизни.  

6. Присутствуют сцены неуважения к людям, растениям и животным. Во многих 

современных мультиках есть насмешки, глумление над слабыми, беспомощными героями, 

безобразное отношение к старости, материнству. Если любимый герой не воспитан, 

задирист и груб, то циничное непристойное поведение ребенка не заставит себя ждать. 

7. Уродливые, несимпатичные персонажи. Дети видят глазами и внешний вид героя 

очень важен для ребенка. Если ребенок видит на экранах чудовищ, монстров, уродливых 

героев, то страдает его внутренний мир, самоощущение. Резкие угловатые супергерои 

могут восприниматься девочками как образец будущего мужчины, а большеглазые 

таинственные и загадочные героини - как идеал для мальчиков. 

         Прежде чем предложить мультфильм, родители должны внимательно его заранее 

просмотреть, сделать для себя вывод о необходимости показа его ребенку. Необходимо 

выбрать для ребенка добрые мультфильмы согласно его возраста.  

При большом желании в каждом мультфильме можно найти информацию, причиняющую 

тот или иной вред развитию ребенка. Конечно, что очень сложно оградить ребенка от всей 

негативной информации, да и не нужно ограждать. Запретный плод всегда сладок. Если 

будем часто чего запрещать он будет искать другие места, где это можно увидеть. Поэтому 

будьте всегда рядом, стараться смотреть мультики с ребенком, обсуждать с ним действия и 

чувства героев, спрашивать, что он сам чувствует и как бы поступил в той или иной 

ситуации, объяснять разницу между реальной жизнью и мультфильмом, то есть приучать 

ребенка критически относиться к увиденному и услышанному. В этом случае просмотр 

телевизора приведет только к дополнительному развитию, обогащению опыта ребенка, 

расширению его кругозора. 

Самое главное другом должен быть не телевизор, а семья. Пусть просмотр 

мультфильмов будет семейной традицией. Никогда, даже самый замечательный 

мультфильм, не заменит общение. 

 


