ПЛАН
подготовки муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения муниципального образования город Краснодар «Детский сад № 64 «Дружба»  
к летней оздоровительной кампании 
на 2018 год 
         

	№ № п/п
	Содержание работы
	Срок
	Ответственные

	I. Административно-хозяйственная работа

	1.




2.


3.


4.




5.






6.

7.





	Издать приказы по организации охраны, пропускного и внутреннего режима в детском саду, организации работы по безопасному пребыванию детей в летний период в образовательном учреждении.
 Обновить инструкции по охране жизни и здоровья детей в летний период с учетом особенностей дошкольного учреждения.
Благоустроить территорию детского сада, организовать уголки природы, маршруты здоровья, зоны отдыха. 
  Определить порядок контроля и ответственных работников за ежедневный осмотр состояния ограждений территории, наличия на территории ядовитых грибов и сорной растительности, санитарного состояния игровых площадок. 
Обновить песок в песочницах; проверить наличие игрушек для игр с песком и водой. Создать условия на игровых участках для проведения санитарно-гигиенических процедур (мытье рук, купание детей), обеспечение питьевого режима на участках и в помещении детского сада.
Обеспечить бесперебойный вывоз мусора за пределы территории дошкольного учреждения.
Обсудить на Педагогическом совете № 5 особенности работы с детьми в летний оздоровительный период.





	май




май


апрель-май



май



май




май


май












	Заведующий




Уполномоченный по охране труда

Воспитатели,
старший воспитатель


Воспитатели,
заведующий хозяйством

Воспитатели,




Воспитатели,
заведующий хозяйством

Заведующий





	I.  Методическая работа


	1.


2.



3.













4.









5.

6.


	Подобрать методические материалы по организации работы с детьми в летний период (рекомендации, консультации, игры, пособия).
 Подборка познавательной, художественной литературы по предупреждению бытового и дорожного травматизма, по ознакомлению с правилами дорожного движения.
 Провести консультации для воспитателей: 
	- «Особенности работы детского сада и организация воспитательно-образовательной работы в летний период»; 
- «Ознакомление дошкольников с природой летом»; 
- «Особенности лечебно-профилактической работы с часто болеющими детьми»; 
- «Ритмопластика»; 
- «Организация двигательной активности детей в ДОО в летний оздоровительный период»; 
- «Место различных видов игр в режиме дня в летний период»; 
- «Индивидуальное консультирование воспитателей групп младшего дошкольного возраста по вопросам адаптации». 
	
	 


 Разработать план работы ДОО на летний оздоровительный период 2018 года:
- разработать режимы двигательной активности детей в летний период времени, циклограмму их деятельности в течение дня;
- составить расписание образовательной деятельности (по музыкальному, физкультурному и художественному воспитанию) на летний период;
- утвердить план праздников и развлечений на летний период.
Оформить наглядную информацию, стенды для родителей, сотрудников. 
Написание отчетов за учебный год и планов на летний оздоровительный период.

	май


май



май














май









май


	старший воспитатель

старший воспитатель


старший воспитатель













зам.зав.по ВМР








старший воспитатель, 
воспитатели

	III. Работа с родителями


	1.




2.

3.


	Подготовить информационный стенд по подготовке к лету: познакомить родителей с состоянием здоровья детей; проинформировать родителей о летней программе образовательного учреждения. 
Подготовить наглядную информацию и провести консультации для родителей.
Провести инструктаж безопасного поведения в летний оздоровительный период.
	
май 
 
 
 
 май 
 
   июнь,  
  июль,
  август 

	
воспитатели, специалисты
 
 
воспитатели 

     воспитатели, 
     специалисты


	IV. Работа с кадрами

	1.

    


2.


3.

4.



5.

 
	Провести инструктажи с работниками по охране жизни и здоровья детей в период летней оздоровительной компании; производственное совещание по организации и содержанию работы с детьми в летний период.
Провести инструктаж педагогов, персонала по вопросам охраны жизни и здоровья детей при организации летних праздников, досугов, игр, туристических походов.
  Провести антропометрические измерения детей на начало летней оздоровительной кампании.
    Обеспечить детей полноценным и разнообразным питанием, наличие утвержденного и согласованного перспективного меню на летний сезон, картотеки блюд.
Составить, согласовать и утвердить с педагогами графики их отпусков на летние месяцы (контроль и строгое их соблюдение).
	май 
 
 
май
 
 
май
 


май

	заведующий




заведующий




заведующий,
заведующий
хозяйством

Заведующий, председатель ПК




















1.  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ
                 
	№ 
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Календарное планирование согласно плана на ЛОП «Особенности планирования воспитательно-образовательной работы в летний период»
	в течение ЛОП
	воспитатели

	2.
	Игровая деятельность согласно требованиям программ.
	в течение ЛОП
	воспитатели

	4.
	Музыкальные и физкультурные развлечения 1 раз в неделю согласно планам специалистов и воспитателей на ЛОП.
	в течение ЛОП
	музыкальный руководитель,
воспитатели

	5.
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма. Беседы, развлечения, игры по ознакомлению с правилами дорожного движения, экскурсии.
	в течение ЛОП
	воспитатели

	6.
	 Беседы с детьми:
	- «Болезни грязных рук»; 
- «Ядовитые грибы и растения»; 
- «Как уберечься от пагубного воздействия солнца»; 
- «Что можно и что нельзя»; 
- «Наш друг - светофор»; 
- «Закаляйся, если хочешь быть здоров!»; 
- «Внешность может быть обманчива» (контакты с незнакомыми людьми); 



	
в течение ЛОП
	
воспитатели

	7.
	Экологическое воспитание детей:
- беседы;
- экспериментально-исследовательская деятельность;
- труд на участке, в цветнике и т.д.
	в течение ЛОП
	воспитатели

	8.
	Выставки рисунков, букетов, поделок из природного материала:
- «Любимые сказки»
- «Здравствуй лето!»
	в течение ЛОП
	воспитатели


	9.
	Театрализованная деятельность:
- изготовление атрибутов для театральных постановок;
- игры-драматизации;
- показ детьми старших и подготовительных групп спектаклей для малышей.
	в течение ЛОП

	Музыкальный
Руководитель, воспитатели







2. ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ
	№ 
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе:
прием, утренняя гимнастика, физкультурные и музыкальные занятия, досуги и развлечения, наблюдения, прогулки т.д.
	в течение ЛОП
	воспитатели

	2.
	Проведение физкультурных занятий на свежем воздухе с использованием спортивной площадки   
	июнь

	Воспитатели групп, инструктор физкультуры

	3.
	Проведение музыкальной деятельности
	в течение ЛОП
	Воспитатели, музыкальный инструктор.

	4.
	Обеспечение различных видов закаливания в течение дня в соответствии с маршрутом здоровья для воспитанников:
-	воздушные и солнечные ванны;
-	закаливание водой;
-	босохождение и др.
	в течение ЛОП
	Воспитатели групп, инструктор физкультуры

	5.
	Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию основных видов движений на прогулке.
	в течение ЛОП
	воспитатели, 

	
	Включение в меню свежих овощей, фруктов, соков.
	в течение лета
	Заведующий, повара

	
	Организация ходьбы босиком по специально организованным площадкам с различного вида покрытиями (от 10 до 20 минут).
	в течение лета
	Воспитатели групп, музыкальный руководитель, инструктор физкультуры

	
	Формирование специальных двигательных навыков в различных видах спортивных упражнений:
-	футбол;
-	бадминтон;
- прыгание на скакалке;
- игры с мячом;
     - элементы народных игр – лапта, городки и др.
	в течение лета
	Воспитатели групп, инструктор физкультуры

	
	Организация гигиенических процедур перед дневным сном. Гимнастика после дневного сна.
	в течение лета
	Воспитатели групп

	
	Создание условий для обеспечения максимальной двигательной активности детей на свежем воздухе, используя самый разнообразный выносной материал.
	в течение лета
	Воспитатели групп, музыкальный руководитель, инструктор физкультуры




3. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА
	№ 
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
 
 
	Консультации для воспитателей:
- «Особенности работы детского сада и организация воспитательно-образовательной работы в летний период»; 
- «Ознакомление дошкольников с природой летом»;
- «Особенности лечебно-профилактической работы с часто болеющими детьми»;
  - «Организация двигательной активности детей в  
  ДОО в летний оздоровительный период»;
- «Место различных видов игр в режиме дня в летний период»;
- «Индивидуальное консультирование воспитателей групп младшего дошкольного возраста по вопросам адаптации».
	
Июнь


Июнь
Июль

Июль

     Август

Август

	ст. воспитатель, воспитатели 


	2.
	Выставка методических пособий, статей и журналов по работе с детьми в летний период. 
	в течение ЛОП
	ст. воспитатель

	3.
	Оформление методических рекомендаций по организации и проведению прогулок летом
	май
июнь
	ст. воспитатель

	4.
	Систематизация материалов в методическом кабинете
	июнь
	ст. воспитатель

	5.
	Индивидуальная работа с воспитателями (по запросам).
	в течение ЛОП
	ст. воспитатель

	6.
	Консультации для родителей:
(по запросам).
	в течение ЛОП
	ст. воспитатель

	7.
	Составление образовательной программы 
	Июнь-июль
	Зам.зав.по ВМР ст. воспитатель


4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
	№ 
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Оформление выносного уголка для родителей: 
- режим дня; 
- здоровая пища; 
- микробы и вирусы; 
- как защищаться от насекомых; 
- рекомендации по играм с песком и водой; 
- рекомендации по экологическому воспитанию; 
- рекомендации по познавательному развитию дошкольников; 
- рекомендации по безопасности детей в летний оздоровительный период (правила дорожного движения, поведения на воде, пожарная безопасность). 
	в течение ЛОП
	воспитатели






	2.
	Оформление «Уголка здоровья» для родителей:
- профилактика солнечного теплового удара;
- профилактика кишечных инфекций;
- организация закаливающих мероприятий;
- забота о своем здоровье;
- для чего нужны витамины.
	в течение ЛОП
	воспитатели


	3.
	Информация для родителей вновь поступивших детей: 
-индивидуальные консультации
-информационный материал «Адаптация к условиям ДОО»
	Июль
август
	воспитатели

	4.
	Участие родителей в благоустройстве, озеленении участка. 
	В течение лета
	Завхоз 
Воспитатели групп   

	7.
	Обновление материала на сайте дошкольного учреждения
	в течение ЛОП
	старший воспитатель

	8. 
	Участие родителей в проведении летних развлечений, праздников, досугов, оздоровительной работы
	в течение ЛОП
	воспитатели


5. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТОЙ
	№
	Содержание работы

	Сроки
	Ответственные

	2
	Контроль за проведением оздоровительных мероприятий в режиме дня
	Июнь, август
	Заведующий ДОУ, 
Старший воспитатель.

	3
	Организация питания
	постоянно
	Заведующий ДОУ

	5
	Санитарно – гигиеническое содержание помещений, территории ДОО
	постоянно
	Медсестра, 
Завхоз

	6
	Соблюдение инструкций по охране труда и технике безопасности
	июнь
	Заведующий ДОУ, 
Завхоз 

	7
	Состояние воспитательно – образовательной работы по возрастам
	1 раз в месяц
	Старший воспитатель.

	8
	Календарное планирование, ведение документация педагогов
	Июнь, август
	Зам.зав. по ВМР

	9
	Состояние предметно-развивающей среды в группах и на участках
	июнь, август
	Старший воспитатель.

	10
	Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей
	Июнь, август
	Заведующий ДОУ

	11
	Игровое оборудование участков
	Июнь 
	Старший воспитатель

	12
	Питьевой режим
	постоянно
	Старший воспитатель

	13
	Состояние здоровья: утренний прием детей, состояние детей в течение дня, комплексный. 
	постоянно
	Воспитатели

	14
	Состояние одежды и обуви: соблюдение требований к одежде в помещении и на прогулке в соответствии с температурой воздуха и возрастом детей.
	постоянно
	Воспитатели 

	15
	Прогулка: соблюдение требований к проведению прогулки (продолжительность, одежда детей, двигательная активность); содержание и состояние выносного материала.
	Июнь 
	Зам.зав. по ВМР, Старший воспитатель



 6. АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА
	№
	Содержание работы

	Сроки
	Ответственные

	1.
	Обработка клумб, цветников, высадка семян и цветов, деревьев, кустарников.
	Май-июнь
	Заведующий,
зам. заведующего по АХР

	2.
	Дополнить выносной материал игрушками и пособиями для игр с песком и водой.
	Май-июнь
	Заведующий,
зам. заведующего по ВМР

	3.
	Строго соблюдать график отпусков воспитателей, не допуская одновременного ухода в отпуск постоянно работающих воспитателей в одной возрастной группе. 
	Май – август
	Заведующий,
зам. заведующего по ВМР

	4.
	Очистка участков от излишней растительности, подрезка кустов, покос травы, полив 
	Май – август 
	Заведующий,
зам. заведующего по АХР

	5.
	Дополнить и обновить оборудование и игровой материал для проведения закаливающих мероприятий: водных, солнечных, воздушных.
	Май-июнь
	Заведующий,
зам. заведующего по АХР, зам. заведующего по ВМР



   Система оздоровительных мероприятий на июнь - август 2018 год
	Мероприятие
	Дозировка 
	Длитель-
ность 
	Ответственный 

	Прием детей на свежем воздухе
	Ежедневно на открытом воздухе
	1ч. 10 мин
	Воспитатель

	Игры с пальчиками Артикуляционная гимнастика
	Ежедневно на открытом воздухе 

	5 мин.
	Воспитатель

	Утренняя гигиеническая гимнастика (игровая, ОРУ)
	Ежедневно на открытом воздухе или в спортивном зале (при неблагоприятных погодных условиях)
	5 мин.
	Воспитатель

	Подготовка к завтраку.
Завтрак. 
    Мытье рук по локоть проточной водой.
	Ежедневно 
	3 мин.
	Воспитатель

	Физкультминутка. 
 Гимнастика для глаз. Дыхательная гимнастика
	
Ежедневно
	5 – 10  мин.

	Воспитатель

	Физическая культура
	3 раза в неделю (на воздухе)
	10 – 15
20 – 25 
 мин.
	Воспитатели

	II Завтрак 
     (свежие овощи, фрукты, соки, бифидопродукт)
	Ежедневно 


	7 мин


	

	Воздушные ванны
Солнечные ванны 
  (головной убор)  
Игры с водой и песком
	Ежедневно, во время утренней, дневной и вечерней прогулки 

	


	Воспитатель
под наблюдением врача

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно, во время утренней, дневной и вечерней прогулки
	10-15 мин.
	Воспитатель, физ.инструктор.

	Индивидуальная 
работа по развитию основных видов движений
	Ежедневно во время дневной и вечерней прогулки
	5-7 мин.
	Воспитатель


	Подготовка к обеду. 
Обед.
Купание под душем
	Ежедневно, после прогулки
	
	Воспитатель


	Подготовка ко сну. 
Дневной сон с доступом свежего воздуха.  Релаксация под тихую музыку.
	Ежедневно


	2,5 - 3 ч.



	Воспитатель





































Комплексно- тематическое планирование летне- оздоровительной работы 

Цель: создание в ДОО максимально эффективных   условий для организации оздоровительной работы и развития познавательных интересов детей среднего и старшего возраста на летний период.

	Дата
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Июнь
	Здравствуй,     
лето!
	Мир полон сказок
и чудес!
	Мы живём в России
	Неделя безопасности

	Июль
	«Солнце, воздух, витамины и вода - наши лучшие друзья»
	Чудеса своими руками
	По страницам любимых книг
	Моя семья


	Август
	Путешествие в мир насекомых
	Спешите делать добро 
	«Мы со спортом не разлучные друзья»
	Путешествие по сказкам
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